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1. Bakgrund 

Den nya socialtjänstlagen som träder i kraft den 1 juli 2025 innehåller förändringar 

jämfört med nuvarande lagstiftning som innebär att äldrenämnden ges möjlighet att 

erbjuda insatser utan individuell behovsprövning. I detta dokument beskrivs de 

insatser som äldrenämnden föreslås besluta ska kunna ges utan individuell 

behovsprövning från den 1 juli 2025.  

För samtliga insatser gäller att den enskilde är invånare i Täby kommun.  

En risk- och konsekvensbedömning har genomförts med slutsatsen att de beskrivna 

insatserna kan ges utan individuell behovsprövning.  

Den nya socialtjänstlagen innebär också förändringar gällande skyldigheten att 

dokumentera vid genomförande av insatser. Dokumentationsskyldigheten utvidgas och 

ska som huvudregel gälla vid genomförande av alla insatser, även för de utan 

individuell behovsprövning.  

Skyldighet att dokumentera gäller dock inte uppgifter om en enskilds personliga 

förhållanden vid rådgivning. Syftet är att den enskilde ska kunna vara anonym när 

denne söker rådgivning via socialtjänsten. Insatsen undandras därmed från 

dokumentationsskyldigheten. De insatser som bedöms vara rådgivning beskrivs nedan 

för respektive insats.  

Det föreligger ett andra undantag från dokumentationsskyldigheten då nämnden kan, 

när det föreligger särskilda skäl, besluta om att uppgifter som kan röja den enskildes 

identitet inte ska dokumenteras vid en insats som ges utan individuell behovsprövning. 

För samtliga insatser som beskrivs nedan, som inte är rådgivning, bedöms det föreligga 

särskilda skäl att undandra insatsen från dokumentationsskyldigheten avseende 

uppgifter som kan röja den enskildes identitet. Vissa insatsers syfte och karaktär 

medför att det är motiverat då målgruppen bedöms vara svår att nå om den enskilde 

inte har möjlighet att delta anonymt. Andra insatsers syfte och karaktär medför att det 

inte är behövligt att dokumentera uppgifter som kan kopplas till en enskild individ. Det 

bedöms inte finnas ett behov av att kunna följa upp insatsen på individnivå.  
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2. Insatser utan individuell behovsbedömning  

2.1. Seniorcenter 

Målgrupp 

Seniorer som bor i ordinärt boende.  

Syfte och mål 

Social samvaro och bryta isolering.  

Genomförande och arbetssätt 

Träfflokal för gemenskap, social samvaro och meningsfulla aktiviteter.  

Dokumentation 

Insatsen undantas dokumentationskrav gällande uppgifter som kan röja den enskildes 

identitet då insatsens syfte och karaktär medför att det inte är behövligt att 

dokumentera uppgifter som kan kopplas till enskild individ. 

2.2. Syn- och hörselinstruktör 

Målgrupp 

Seniorer som bor i ordinärt boende.  

Syfte och mål 

Insatsen syftar till att ge stöd och rådgivning till enskilda som har en syn- och/eller 

hörselnedsättning.  

Genomförande och arbetssätt 

Stöd och rådgivning.  

Dokumentation 

Insatsen undantas dokumentationskrav gällande uppgifter som kan röja den enskildes 

identitet då insatsens syfte och karaktär medför att det inte är behövligt att 

dokumentera uppgifter som kan kopplas till enskild individ. 
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2.3. Anhörigstöd 

Målgrupp 

Enskilda som vårdar eller stödjer en närstående med funktionsnedsättning, långvarig 

sjukdom eller som är äldre.   

Syfte och mål 

Ge råd och stöd till anhöriga. 

Genomförande och arbetssätt 

Vägledning och information om vilket stöd som bäst motsvarar behov och var den 

anhörige kan vända sig för att få detta stöd. Tips på föreningar och 

frivilligorganisationer som erbjuder aktiviteter. Föreläsningar och samtalsgrupper 

erbjuds.  

Dokumentation 

Insatsen bedöms vara rådgivning och skyldighet att dokumentera gäller inte uppgifter 

om en enskilds personliga förhållanden.  

 

 


